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Maren Kampmann ist
Miinster-Kennerin
und Genuss-Mensch -
eine super Kombi fir

Fotos Johanna Schindler

ihre Taste the town-
Touren!

Fiuir Genief)er!
Taste the town

Genuss gehort dazu, wenn wir

uns in Stadten umschauen. Eine
Kollegin aus der Miinster Urban
Redaktion etwa wihlt ihre Quartiere
bei Reisen danach aus, ob eine
richtig gute Kaffeerdsterei und ein
tolles Granola-Café in der Nihe

zu erwarten sind. Wer die kulinari-
sche Vielfalt von Miinster Schritt
fiir Schritt entdecken mochte,

ist bei Maren Kampmann an der
richtigen Adresse.

Text Britta Heithoff

Jeder kennt das: In der eigenen Stadt suchen wir im-
mer wieder dieselben Lokale auf, weil wir wissen, was
uns dort geboten wird. AufReisen sind wir experimen-
tierfreudiger. Aber guter Rat ist teuer, denn natirlich
mochten wir lecker, interessant und vielféltig den
»Geschmack der jeweiligen Stadt” erkunden. Mit Taste
the town bietet Maren Kampmann fiir alle - Miinstera-
ner und deren Géste - eine Moglichkeit, unsere Stadt
mal anders zu entdecken. Sie organisiert Foodtouren,
in denen ein Stadtquartier erlaufen wird und die so-
wohl mit Anekdoten und Wissenswertem zum Vier-
tel als auch mit kleinen Snackpausen in oder an der
Gastronomie gespickt sind. Lokale Leckereien und ku-
linarische Delikatessen aus aller Welt werden so qua-
siim Vorbeigehen probiert, mit Insidertipps verquickt
und Unterhaltsamem umrahmt. Das Team der Guides,
die diese Touren in kleinen Gruppen durch die Stadt
fithren, verbindet vor allem eins: Miinstetliebe, feine
Geschmacksknospen und Begeisterungsfihigkeit -




Die Vielfalt macht's!
Bei den Taste the town-
Foodtouren werden
experimentierfreudige
% Genielleran spannende
 Orte gefishrt,

| Maren Kampmann
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Gemeinsam unterwegs: Spall ist garantiert. Bei den Foodtouren entstehen hdufig
auch Kontakte Uber den Tag hinaus. Genuss verbindet!

Maren, Heike, Klaus, Soren und ihre Kolleginnen und

Kollegen lieben es, auch mal um zwei Ecken zu gehen,
um dort kithles Sushi, ein heifies Stippchen oder eine

ungewdhnliche Fingerfoodkreation mit ihren Gisten

»2U schnappen® Der Clou ist ganz sicher die vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit mit den Gastgebern der Lo-
kale, sie kennen Maren und ihre Truppe gut und freu-
ensichimmer, wenn wieder eine neue Food-Entdecker-
Runde angesagt ist. Flinf bis sieben kulinarische Kost-
proben sind auf einer der dreistiindigen Touren zu er-
warten. Kreuz und quer durchs Kreuzviertel konnen

das etwa Hippchen aus einer spanischen Bodega,
einem kultigen Fischrestaurant, einem Dessert-Café

und einem vegetarischen Restaurant sein. Unterhalt-
same Informationen tiber Kuh- und Kreuzviertel in-
klusive. Bei der innerstiddtischen City-Tour locken Ein-
blicke in eine Bonbon-Manufaktur, Westfalischer
Schinken, Feinkost aus ,dem Haus am Platze", eine

exzellente Auswahl an Essig, Ol, Dipps und Destillaten
sowie: Hot Dog! Und wer rund um Mdinsters Hafen

horen mochte, was es mit Erpho-Viertel und ,Klein
Muffi“ auf sich hat, mit Kreativkai und Co. - kulina-
risch akzentuiert natiirlich - der ist bei der Hafentour
herrlich unterwegs. Gebucht wird tiber die Website:
allein, zu zweit oder als Gruppe. Natiirlich auf Wunsch
auch mit individuellen Arrangements: Maren Kamp-
mann macht’s moéglich und greift auf Kennerschaft
und Flexibilitdt zuriick. 100 Prozent Leidenschaft,
100 Prozent Geschmack! So lautet das Motto der (zu-
gegeben!) gebiirtigen Rheinldnderin, die allerdings seit
40 Jahren in Miinster lebt und die Facetten der Stadt
geniefit. Zu ihren Hobbys zdhlen Kochen, Lesen und
natiirlich Reisen - derzeit bevorzugt in die Weltkultur-
erbe-Stidte. Gute Voraussetzungen, um zu wissen,
was ihren Taste the town Touren-Gésten schmeckt.

TASTE THE TOWN
Telefon 02511364642
muenster@tastethetown.de
tastethetown.de
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